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Du 10 septembre au 8 octobre 2022, l’association Bio en Normandie organise 
l’événement Manger Bio et Local, C’est L’Idéal. Producteur·trice·s, transformateurs 
et commerçants bio normands se sont fédérés pour vous proposer 16 événements 
afin de découvrir une alimentation saine, savoureuse, respectueuse de la nature et 
accessible à tous ! 

Au programme

Visites guidées, restauration bio, concerts, dégustations, animations pour enfants… 
L’occasion d’échanger avec les producteurs locaux et de découvrir les produits bio du 
territoire !

L’un des 16 événements se déroulera à LA FERME D’APOLLINE, à Tourouvre-au-Perche, 
le samedi 24 septembre. Vous pourrez y visiter cette ferme de polyculture-élevage, et 
vous retrouverez un marché de producteurs bio et locaux, des activités pour les enfants, 
une table ronde sur la biodiversité positive avec Hélène Soubelet, directrice générale 
de la Fondation pour la recherche sur la biodiversité, et enfin une restauration bio sur 
place.

Pour découvrir le programme détaillé de cet événement, consultez le site internet 
dédié à cette opération : www.mangerbioetlocalnormandie.fr ou sur la page 
Facebook Bio en Normandie.
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